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دانشگاه علوم پزشکی لرستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

طرح دوره تایید نهایی نشده است

کارشناس دفتر توسعه آموزش دانشکده

ک پرستاری کودک سالم وپرستاری بیماریهای کودکان نام درس:

کارشناسی پرستاری پلدخترگروه آموزشی:1111437

1402-1 نیمسال تحصیلی:

کد درس:

تعداد واحد :

اطلاعات درس 

پرستاری کودک سالم و بیمارپیشنیاز درس  :

دانشکده پرستاری پلدختر کارشناسیمقطع درس:دانشکده :

است دانشجو با گذراندن این دوره با علائم بالینی، روش های تشخیصی، درمان و مراقبت پرستاری بیماریھای کودکان آشنا شده و با تلاش در جھت
ارتقاء دانش ومھارتھای حرفه ای خود بتواند احتیاجات بیماران را بررسی و براساس اولویت ها به بیمار و خانواده او مراقبت های همه جانبه و آموزش
های لازم جھت پیشگیری و نوتوانی ارائه دهد.کمک به دانشجو جھت تلفیق آموخته های قبلی خود در زمینه اثرات بیماری و بستری شدن به
کودکان،خانواده،مفاهیم و روش های مراقبتی و کلیات تکامل بیولوژیکی سیستم های مختلف بدن به منظور ایجاد توانایی ،بررسی و شناخت حالت های

انحراف از سلامتی در نوزادان و کودکان و ارائه مداخلات مناسب پرستاری.
ارتباط درمانی حاکی از اعتماد با کودک، خانواده و پرسنل بخش کودکان برقرار کند.

محاسبات مربوط به داروهای رایج مورد استفاده در بخش کودکان را انجام دهد
کودک منتخب را از نظر دستیابی به معیارهای تکاملی مناسب با سن بررسی کند

رشد و تکامل کودک مورد مراقبت خود را با استانداردها مقایسه نماید
برنامه آموزشی مناسب را در جھت رفع مشکلات کودک منتخب را برای کودک طراحی و اجرا نماید.

آشنایی دانشجویان با روند کلی رشد و تکامل و خصوصیات آن
 وظایف و مقررات روتین بخش را می داند

 اصطلاحات رایج بخش وچگونگی روند تشکیل  پرونده بیمار را می داند
 براساس فرایندپرستاری بطورصحیح ازبیمارخودمراقبت نمایند.

وضعیت مددجورابطورصحیح به صورت شفاهی وکتبی گزارش می دهد.
میزان محاسبه سرم، نوع سرم درکودکان در حالت اورژانس و نگھدارنده بداند

میزان الکترولیت های مورد نیاز کودک با واحد های مختلف (سی سی و میلی اکی والان و....)بداند و محاسبه کند.
اصول  علمی سرم درمانی بیمار را بداند و رعایت کند(محاسبه قطرات،تعویض ست و میکروست،و آنژیوکت و....)

انواع سرم ها و کاربرد آنھا را بداند

هدف کلی درس 

اهداف ویژه درس(به طور کلی) 

شرح کلی درس 
این واحد یکی از واحدهای اختصاصی رشته پرستاری است. که جھت شناخت دانشجویان از دانش، مفاهیم و نقش های پرستاران کودکان طراحی شده
است در طی این دوره کارآموزی دانشجویان ضمن بررسی و مشاهده انواع بیماریھای اطفال و آشنایی با روشھای تشخیص مرتبط با آن از کودکان

بیمار بستری در بخش اطفال بر اساس فرآیند پرستاری مراقبت می نماید.
دانشجویان در محیط کارآموزی با روشھای مختلف؛ ا طلاعات تئوریک و کاربردی خود را در مورد مفاهیم رشد و تکامل و تئوریھای تکاملی، مشکلات
بھداشتی و جسمی، مشکلات روانی و اجتماعی کودکان در سنین مختلف ومراقبت خانواده محور، تفکر انتقادی، پیشگیری از حوادث وبیماریھا افزایش
می دهند و با برقراری ارتباط نزدیک، صمیمانه و حاکی از اعتماد با کودکان با کمک مربی، مشکلات بھداشتی جسمی، روانی، اجتماعی و ارتباطی  انان

را شناسایی می کنند.
 

وظایف فراگیر
• حضور به موقع در کلاس درس

• حفظ نظم و انضباط و رعایت شئونات دانشجویی
•  مطالعه منابع قبل از حضور در کلاس

• مطالعه مطالب ارائه شده در جلسات قبلی
• مشارکت فعال در روند تدریس
• ارائه صحیح و به موقع تکالیف

• ترجمه مقاله و ارائه ان در کلاس

مدرسان درس

ایمیل مسئول درس خانوادگی‌نام و نام سهم تدریسردیف

Amir.taha8492@gmail.com مسؤول درس شیرزاد صفری 10.00

قوانین کلاس
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• حضور به موقع در کلاس درس
• حفظ نظم و انضباط و رعایت شئونات دانشجویی

•  مطالعه منابع قبل از حضور در کلاس
• مطالعه مطالب ارائه شده در جلسات قبلی

• مشارکت فعال در روند تدریس
• ارائه صحیح و به موقع تکالیف

• ترجمه مقاله و ارائه ان در کلاس

منابع اصلی و فرعی 
Wong,D.L,& Hockenbery,m.j,(2011),Nursing care of infants & children,(9th ed.),st louis:Mosby -

تدریس ‌شیوه

تکالیف فراگیران

ارزیابی فراگیران

جلسات درس
ردی
ف

اهداف موضوع منابعروز و تاریخ

1402/07/01

07:30-12:30

آشنایی دانشجویان با روند کلی رشد و تکامل و خصوصیات آن
اصطلاحات رایج بخش وچگونگی روند تشکیل  پرونده بیمار را

می داند

شیرزاد صفری

1

شنبه

1402/07/02

07:30-12:30

میزان الکترولیت های مورد نیاز کودک با واحد های مختلف
(سی سی و میلی اکی والان و....)بداند و محاسبه کند. اصول

علمی سرم درمانی بیمار را بداند و رعایت کند(محاسبه
قطرات،تعویض ست و میکروست،و آنژیوکت و....) انواع سرم

ها و کاربرد آنھا را بداند

شیرزاد صفری

2

یکشنبه

1402/07/08

07:30-12:30

میزان الکترولیت های مورد نیاز کودک با واحد های مختلف
(سی سی و میلی اکی والان و....)بداند و محاسبه کند. اصول

علمی سرم درمانی بیمار را بداند و رعایت کند(محاسبه
قطرات،تعویض ست و میکروست،و آنژیوکت و....) انواع سرم

ها و کاربرد آنھا را بداند

شیرزاد صفری

3

شنبه

1402/07/09

07:30-12:30

علائم انواع کم آبی را بداند و نحوه کنترل و درمان  مناسب با
درجه کم آبی  را در بیمار بداند  مھارتھای بالینی برحسب

تشخیص پزشکی کودک بطورصحیح انجام می دهد.

شیرزاد صفری

4

یکشنبه

‌حضوریشیوه ارائه درس:

بحث گروهی،پرسش و پاسخ،حل مسئله،نمایش دادن،آزمایشگاهی،گزارش مورنیکهای ارائه درس‌روش:

بستر ارائه درس:

های بالینی،مواد و تجهیزات آزمایشگاه‌کامپیوتر،ویدئو پرژکتور،ماژیک و وایت بورد،بیمار و تجهیزات بیمارستان،تجهیزات مرکز مهارتوسایل کمک آموزشی:
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ردی
ف

اهداف موضوع منابعروز و تاریخ

1402/07/15

07:30-12:30

اصول تزریق و دادن دارو به کودک را بطور صحیح انجام می
دهد. )آ

شیرزاد صفری

5

شنبه

1402/07/16

07:30-12:30

توانایی ارتباط صحیح باوالدین و کودک و آموزش به آنھا را
دارد. )جلب اعتماد، پاسخگویی دقیق، شناخت نیازهای آموزشی

( تفسیر یک منحنی نمونه

شیرزاد صفری

6

یکشنبه

1402/07/22

07:30-12:30

نظارت واصلاح کاری که دانشجویان انجام می دهند  تصمیم
گیری مناسب در موقعیتھای بحرانی را بکار می گیرد

شیرزاد صفری

7

شنبه

1402/07/23

07:30-12:30

مراقبتھای پرستاری مناسب را در رابطه با کودک مبتلا به
مشکلات پوستی اجرا می کند. )شستشوی مناسب، دیاپر

مناسب، داروی مناسب(

شیرزاد صفری

8

یکشنبه

1402/07/29

07:30-12:30

نکات لازم در مورد تغذیه را بداند و به بیمار آموزش
دهد.مراقبتھای پرستاری مناسب در رابطه با پروسیجرهای

تشخیصی ا

شیرزاد صفری

9

شنبه

1402/07/30

07:30-12:30

توضیح شاخص های رشد واهمیت-نیازهای تغذیه ای -اصول
ایمنی در کودک و پیشگیری

شیرزاد صفری

10

یکشنبه

1402/08/06

07:30-12:30

 بررسی یک مورد آنمی وتوضیح درخصوص علل ، تشخیص ،
پیشگیری، درمان ، پیگیری ، آموزش به خانواده

شیرزاد صفری

11

شنبه

1402/08/07

07:30-12:30

ررسی یک case تالاسمی  وتوضیح درخصوص علل ،
تشخیص ، پیشگیری، درمان ، پیگیری ، آموزش به خانواده

شیرزاد صفری

12

یکشنبه

1402/08/13

07:30-12:30

بررسی یک مورد پنومونی  وتوضیح درخصوص علل ،
تشخیص ، پیشگیری، درمان ، پیگیری ، آموزش به خانواده

تفسیر CSF و نحوه انجام و مراقبت های LP  را شرح می
دهد

شیرزاد صفری

13

شنبه

1402/08/14

07:30-12:30

بررسی یک case اسھالی وتوضیح درخصوص علل ،
تشخیص ، پیشگیری، درمان ، پیگیری ، آموزش به خانواده
برسی یک case ااستفراغی وتوضیح درخصوص علل ،
تشخیص ، پیشگیری، درمان ، پیگیری ، آموزش به خانواده

شیرزاد صفری

14

یکشنبه
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ردی
ف

اهداف موضوع منابعروز و تاریخ

1402/08/20

07:30-12:30

بررسی یک case یک مورد ناهنجاری نوزادان  وتوضیح
درخصوص علل ، تشخیص ، پیشگیری، درمان ، پیگیری ،

آموزش به خانواده

شیرزاد صفری

15

شنبه

1402/08/21

07:30-12:30

بررسی یک موردتشنج  وتوضیح درخصوص علل ، تشخیص ،
پیشگیری، درمان ، پیگیری ، آموزش به خانواده:

شیرزاد صفری

16

یکشنبه

1402/08/27

07:30-12:30

بررسی یک case عفونت ادراری  وتوضیح درخصوص علل
، تشخیص ، پیشگیری، درمان ، پیگیری ، آموزش به خانواده

شیرزاد صفری

17

شنبه

1402/08/28

07:30-12:30

 بررسی یک کیس موجود در بخش

شیرزاد صفری
18

یکشنبه

1402/09/04

07:30-12:30

بررسی یک مورد تصادفی در بخش و پرسش و پاسخ در مورد
آن

شیرزاد صفری

19

شنبه

1402/09/05

07:30-12:30

برسی یک مورد به تصادف و پرسش و پاسخ از دانشجویان

شیرزاد صفری
20

یکشنبه

1402/09/11

09:00-11:00

برگزاری امتحان عملی از دانشجویان محترم

شیرزاد صفری
21

شنبه


